
           Príloha č. 5a 

Karanténna miestnosť  je zamknutá a označená nápisom ,,Karanténa,, 

Vybavenie karanténnej miestnosti: posteľ, nočný stolík, stôl, toaleta, umývadlo, dezinfekčné mydlo, 

jedno rázové utierky, nádoba, dezinfekčný prostriedok, resp. vrece na nebezpečný odpad 

Ochranné vybavenie klienta v karanténe (ochranné rúška, rukavice, toaletné potreby, pohár, jedno 

rázové papierové uteráky, vrece na odpad)   

Personál je povinný používať ochranné prostriedky:  Jedno rázová ochranná kombinéza + návleky 

modré, resp. jedno rázový ochranný plášť + návleky na nohy vysoké, gumené rukavice, ochranná čiapka, 

tvárové ochranné rúško a ochranný štít, resp. respirátor a ochranné okuliare. 

Prvý vstup: 

1. Podať jedlo v jedno rázových nádobách – raňajky + desiata 

2. Odovzdať ochranné prostriedky, vyvetrať 

3. Odmerať teplotu 

4. Zistiť zdravotný stav, poučiť o: pitnom režime, v prípade ťažkostí kontaktovať určený zdravotný 
personál – ambulantnú sestru personál  

5. Odovzdať nebezpečný odpad určenému zamestnancovi (cez okno, z terasy, z balkóna)  

6. Jedno rázové ochranné pomôcky vyhodiť do vreca na nebezpečný odpad, okuliare resp. štít pred 

výstupom z miestnosti vydezinfikovať 

Druhý vstup: podľa usmernenia sestry 

1. Podať obed + olovrant 

2. Odmerať teplotu 

3. Vydezinfikovať priestor a plochy 

4. Vyvetrať 

Tretí vstup: 

1. Podať večeru + 2. večeru 

2. Odmerať teplotu 

3. Zistiť zdravotný stav, poučiť o: pitnom režime, v prípade ťažkostí  kontaktovať sestru 

4. Jedno rázové ochranné pomôcky vyhodiť do vreca na nebezpečný odpad, okuliare resp. štít pred 
výstupom z miestnosti vydezinfikovať 

5. Vyvetrať 


